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 .[28]الشورى: "الَّذِي يػُنػَزّْؿُ الْغَيْثَ مِن بػَعْدِ مَا قػَنَطوُا وَينَشُرُ رَحْْتََوُ وَىُوَ الْوَلرُّ الَْْمِيدُ  وَىُوَ "قاؿ تعالذ: 

حاجتهم أي: من بعد إياس الناس من نزوؿ المطر، ينزلو عليهم في وقت  "وَىُوَ الَّذِي يػُنػَزّْؿُ الْغَيْثَ مِن بػَعْدِ مَا قػَنَطُوا"قاؿ ابن كثتَ: "وقولو: 
: "وَإِف كَانوُا مِن قػَبْلِ أَف يػُنػَزَّؿَ عَلَيْهِم مّْن قػَبْلِوِ لَمُبْلِسِتَُ "وفقرىم إليو، كقولو:  أي: ىو المتصرؼ لخلقو بدا  "وَىُوَ الْوَلرُّ الَْْمِيدُ ". [49]الروـ

 .[(207-7/206رآف العظيم( لابن كثتَ: ]ينفعهم في دنياىم وأخراىم، وىو المحمود العاقبة في جميع ما يقدره ويفعلو" ))تفستَ الق

و ربو ديننا الْنيف يدعونا إلذ عدـ اليأس والقنوط من رحْة الله تعالذ، فالله عز وجل رحيم بعباده والمؤمن الْق يشكر الله عند النعمة ويرج
 عند الشدة.

لقنوط، وعواقبهما وكيفية التخلص منهما بإذف سوؼ نعرض لكم في ىذا الكتيب بعضا من مظاىر رحْة الله بعباده والفرؽ بتُ اليأس وا
 .الله

 لا تنسونا من صالح دعائكم.

 

 

  إعداد           

 أخوات الطريق إلى الله
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 وصوره معناه الله رحمة من اليأس
 

 و النفوس، تضيء بها فإذا خلقو على تتنزؿ الكفور، و المؤمن فيها يطمع عقوؿ، تتخيلها لا و حدود، بُردُّىا لا ا،جدِّ  واسعة الله رحْة إف
، بذلو  وأرسل. رحْة وتسعتُ تسعًا عنده فأمسك رحْة، مائة خلقها يوـ الرَّحْة خلق الله إفَّ ": الْديث ففي المحزوف؛ القلب تُؤمل و الهموـ

 من الله عند الذي بكلّْ  المسلم يعلم ولو الجنَّة، من ييأس لد الرَّحْة، من الله عند الَّذي بكلّْ  الكافر يعلم فلو واحدة، رحْة كلّْهم خلقو في
 من بل الكبائر، من يعدُّ  فهو كبتَة؛ معصية و ذميمًا، خلقًا و خطتَاً، أمراً منها اليأس كاف لذا ،البخاري رواه  "النَّار من يأمن لد العذاب،

 .الكبائر أكبر

 عن حكايةً  جلالو جل الله قاؿ المهالك، تُوردنا التي المدمّْرة الخصاؿ من خصلة لأنها تعالذ؛ رحْتو من اليأس من الكريم القرآف حذرنا ولقد
: علاه في جل بالله الصلة وتقوية العزائم وتربية الهمم شَحْذ في النبوَّة دروس من ىامِّا درسًا ولقَّنهم بنيو أوصى حينما السلاـ عليو يعقوب

 ابن قاؿ ،87: يوسف "الْكَافِرُوفَ  الْقَوْ ُـ إِلاَّ  اللَّػوِ  رَّوْحِ  مِن يػَيْأَسُ  لَا  اللَّػوِ إنَِّوُ  رَّوْحِ  مِن تػَيْأَسُوا وَلَا  وَأَخِيوِ  يوُسُفَ  مِن فػَتَحَسَّسُوا اذْىَبُوا بَتٍَِّ  ياَ"
 وقرأ متقاربة، الألفاظ وىذه الله، فرج من: زيد ابن وقاؿ الله، فضل من: قتادة وعن الله، رحْة من يريد: "اللَّػوِ  رَّوْحِ  مِن تػَيْأَسُوا لَا ": عباس
 ."الْكَافِرُوفَ  الْقَوْ ُـ إِلاَّ  اللَّػوِ  رُّوحِ  مِن يػَيْأَسُ  لَا  إنَِّوُ ": قاؿ ثم رحْتو، من: أي - بالضم - "اللَّػوِ  رُّوحِ  مِن": وقتادة الْسن

 

 جلالو جل الله رحمة من اليأس معنى
 

 في وليس: قاؿ الأمل، قطع: اليأس: فارس ابن وقاؿ نادر، ويػَيْئِس يػَيْئَس الشيء من يئَِسَ  الرجاء، نقيض اليَأْس: وقيل القُنوط،: اليَأْس
 ويػَؤُوس ويئَِسٌ  ليََائِسٌ  وإنِو وأيَأَْسْتو، استػَيْأَسَ  وقد واليَأَس، واليَآسَة اليَأْسُ  والمصدر ىذه، إلا همزة بعدىا الكلاـ صدر في ياءٌ  العرب كلاـ

 .31: الرعد "آمَنُوا الَّذِينَ  يػَيْأَسِ  أفَػَلَمْ ": ومنو عَلِمَ،: أيضًا ويئَِسَ  يػُؤُوس، والجمع ويػَؤُس،

 استػَيْئَسَ  وقد واليَأَس، واليَآسَة اليَأْسُ  والمصدر يػَيْئَس، الشيء من يئَِسَ  الرجاء، نقيض اليَأْس: وقيل القُنوط، اليَأْس: العرب لساف في قاؿ
 .يػُؤُوس والجمع ويػَؤُس، ويػَؤُوس ويئَِس ليََائِسٌ  وإنِو وأيَأَْسْتو،

( آيسْتُو)و( أيَِسَ : )أخرى لغة وفيو يائسًا، جعلتُو(: إيئاسًا) أنا( أيأسْتُو) و منو،( مَيْئوس) وذلك ،(يائسٌ ) فهو منو( يئَِس: )المطرزي قاؿ
 .أنا

 .87: يوسف "الْكَافِرُوفَ  الْقَوْ ُـ إِلاَّ  اللَّوِ  رَوْحِ  مِنْ  يػَيْأَسُ  لَا  إنَِّوُ  اللَّوِ  رَوْحِ  مِنْ  تػَيْئَسُوا وَلَا  وَأَخِيوِ  يوُسُفَ  مِنْ  فػَتَحَسَّسُوا اذْىَبُوا بَتٍَِّ  ياَ": تعالذ قاؿ

 لا فإنو ويقصدونو؛ يرومونو فيما الله من وأملهم رجاءىم يقطعوا لا: أي الله؛ روح من ييئسوا ألا وأمرىم وبشرىم، نػَهَّضهم: كثتَ ابن قاؿ
 .الكافروف القو ُـ إلا الله من الإياس ويقطع الرجاء يقطع

 ،87: يوسف "الْكَافِرُوفَ  الْقَوْ ُـ إِلاَّ  اللَّوِ  رَوْحِ  مِنْ  يػَيْئَسُ  لَا  إنَِّوُ " الله، رحْة من: أي ؛87: يوسف "اللَّوِ  رَوْحِ  مِنْ  تػَيْئَسُوا وَلَا ": جزي ابن قاؿ
 .ورحْتو وفضلو قدرتو من الله بصفات جهلٌ  أو الربوبية، تكذيب سببو لأف الكافر؛ صفة من اليأس جعل إنما

 يوسف على الْزف من فيو مرن ما عنا الله يروّْح أف من تقنطوا ولا: يقوؿ ،87: يوسف "اللَّوِ  رَوْحِ  مِنْ  تػَيْئَسُوا وَلَا ": الطبري جرير ابن وقاؿ
 إِلاَّ " منو رجاءه ويقطع ورحْتو فرَجو من يقنط لا: يقوؿ ،"الْكَافِرُوفَ  الْقَوْ ُـ إِلاَّ  اللَّوِ  رَوْحِ  مِنْ  يػَيْئَسُ  لَا  إِنَّوُ " فتَينيهما، عنده، من بفرجٍَ  وأخيو
 .تكوينو شاءَ  ما على قُدرتو يجحدوف الذين القوـ: يعتٍ "الْكَافِرُوفَ  الْقَوْ ُـ
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 (. الشيء من الطمع انقطاع: اليأْس: )العسكري قاؿ

 (فواتو لتحقيق يتحصل لا المطلوب أفَّ  على القطع: اليأْس: )الجوزي ابن وقاؿ

 مخرجا كفرا يكن لد الرجاء أصل معو بقي فلو وإلا بالكلية، الله رحْة حصوؿ في والطمع الرجاء انقطاع: ىنا ومعناه الله، رحْة من الإياس-
 .الملة من

 

 الله رحمة من اليأس صور
 

 :منها فكثتَة، الله رحْة من اليأس صور وأما

 .للذنوب الله مغفرة من والقنوط اليأْس -1

 .الكروب وتفريج الشدائد زواؿ من والقنوط اليأْس -2

 أولاد أو زوجة أو ماؿ أو كجاه الدنيا أمور من أمر في يرجوه ما برصيل من الإنساف يأس في ويتمثل :للأفضل التغيتَ من اليأْس -3
 .وغتَىم

  :المسلمتُ عن والمهانة الذُّؿ وارتفاع الإسلاـ، نصر من اليأْس -4

 بحسب القنوط، ىو وىذا لو، الرحْة وقوع عدـ على التصميم وىي منو، أشد ىي حالة إليو ينضم قد اليأس(: الفقهية الموسوعة) في جاء
 أنو يرى لو الرحْة وقوع عدـ اعتقاده مع أنو إليو ينضم وتارة ،49: فصلت "قػَنُوطٌ  فػَيَئُوسٌ  الشَّرُّ  مَّسَّوُ  وَإِف": الآية سياؽ عليو دؿ ما

 وسلم عليو الله صلى النبي قوؿ مثل في الرزؽ من اليأس عن النهي ورد وقد. تعالذ بالله الظن بسوء المراد ىو وىذا. كالكفار عذابو سيشدد
 .صحيح "رؤوسُكما تََزىَزت ما الرّْزؽِ  منَ  تيأَسا لا" :خالد ابتٍ وسواء لْبة

هُمْ  بِهاَ وَإِف فَرحُِوا رَحْْةًَ  النَّاسَ  أذََقػْنَا وَإِذَا": تعالذ قولو مثل في المصيبة حلوؿ أو والْاجة الفقر بسبب القنوط عن النهي وورد  بداَ سَيّْئَةٌ  تُصِبػْ
لِكَ  فِي  إِفَّ  وَيػَقْدِرُ  يَشَاءُ  لِمَن الرّْزْؽَ  يػَبْسُطُ  اللَّػوَ  أفََّ  يػَرَوْا أوَلدَْ *  يػَقْنَطُوفَ  ىُمْ  إِذَا أيَْدِيهِمْ  قَدَّمَتْ   وورد. 36،37: الروـ "يػُؤْمِنُوفَ  لّْقَوْ ٍـ لَآياَتٍ  ذََٰ
 الذُّنوُبَ  يػَغْفِرُ  اللَّػوَ  اللَّػوِ إِفَّ  رَّحْْةَِ  مِن تػَقْنَطوُا لَا  أنَفُسِهِمْ  عَلَىَٰ  أَسْرفَُوا الَّذِينَ  عِبَادِيَ  ياَ قُلْ " :تعالذ قولو في الذنوب مغفرة من اليأس عن النهي
يعًا  إلذ فالإنابة ذلك أجل ومن. شيء كل وسعت فرحْتو يغفره، أف ذنب يتعاظمو لا تعالذ الله فإف، 53:الزمر "الرَّحِيمُ  الْغَفُورُ  ىُوَ  إنَِّوُ  جمَِ

 .اىػ. الْياة من ييأس حتُ أي يغرغر، لد ما للعبد مفتوح جميعا الذنوب من إليو التوبة وباب مطلوبة، تعالذ الله

 

 كفرًا؟ الله رحمة من القنوط يعد ىل
 

 والغِتٌ والشدَّة، والرخاء والمنع، العطاء فيها بل بدائم؛ ليس فنعيمُها الكَدر؛ من صافيةٍ  غتَ جعلها أف الْياة ىذه في وجل عز الله سنن من
 إنسافٌ  يضمن ولا وضيق، سَعة وشدة، رخاء ومرض، صحَّةٍ  من الأحواؿ؛ لتغتَُّ  معرَّض فهو الْياة ىذه في الإنساف يعيش وطالما والفقر،

 "شَأْفٍ  في  ىُوَ  يػَوْ ٍـ كُلَّ ": وجل عز الله يقوؿ المحاؿ، من الْاؿ دواـ لأف العصيبة؛ والظروؼ الصعبة المواقف من خاليةً  حياةً  يعيش أف منَّا
 .29: الرحْن
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 وجل عزَّ  الله طاعة على متمرّْدين وصاروا اغتًُّوا مبتغاىم، إلذ ووصَلوا بدقصدىم فازوا إذا النَّاس من صِنف على وجل عزَّ  الله عاب ولقد
 عزَّ  الله قاؿ قط، ختَاً ذاقوا ما وكأنهم واليأس، والْزف الأسفُ  عليهم استولذ الخطَب، بهم ألدَّ  أو نازلِة بهم نزلت إذا ولكن عنو، مبتعدين

نْسَافِ  عَلَى أنَػْعَمْنَا وَإِذَا": وجل  .83: الإسراء "يػَؤُوسًا كَافَ  الشَّرُّ  مَسَّوُ  وَإِذَا بَِِانبِِوِ  وَنأََى أعَْرَضَ  الْإِ

 .بتصرؼ( 113/ 5) العظيم القرآف تفستَ. ختٌَ  ذلك بعد لو يحصُل يعود أف قنط: أي ؛"يػَؤُوسًا كَافَ "

 

 القنوط و اليأس حكم
 

 أشد بل الكبائر، من ىو وإنما الملة، من يخرج لا ما ومنو الملة، من يخرج ما والقنوط اليأس ومن والقنوط، اليأس برريم على العلماء أجمع
: للقرطبي( القرآف لأحكاـ الجامع: )انظر) التًتيب حيث من الشرؾ بعد الكبائر في القرطبي وجعلهما كالزنا، الظاىرة الكبائر من برريداً

( الكبائر اقتًاؼ عن الزواجر) ،[114-1/11: ]الفهيد سليماف بن لفهد( والقنوط اليأْس من والتحذير بالله الظن إحساف) ،[5/160]
 .[(1/133: ]الجوزية قيم لابن( السالكتُ مدارج) ،[1/149: ]الهيتمي حجر لابن

 "الله مكر من والأمن الله، روح من واليأس الله، رحْة من والقنوط بالله، الإشراؾ: أربع الكبائر": عنو الله رضي مسعود بن الله عبد قاؿ
 .[(8/243(: ]تفستَه) في الطبري رواه)

 .[(2/441: ]الرباني الطالب كفاية شرح على العدوي حاشية) "الكبائر من الإياس": العدوي وقاؿ

اللَّػوِ  رَّوْحِ  مِن تػَيْأَسُوا وَلَا  وَأَخِيوِ  يوُسُفَ  مِن فػَتَحَسَّسُوا اذْىَبُوا بَتٍَِّ  ياَ": وجل عز قولو في كما كافر سيكوف ىل الله رحْة من أحد قنط إذا
 .87:يوسف  "الْكَافِرُوفَ  الْقَوْ ُـ إِلاَّ  اللَّػوِ  رَّوْحِ  مِن يػَيْأَسُ  لَا  إِنَّوُ 

 مِن بصفةٍ  اتَّصفَ  مَن أفَّ  ىذا مِن يلزَـ ولا الكافرين، القوـ صفات مِن تعالذ الله رحْة مِن والقنوطَ  اليأسَ  أفَّ  على الكريدةُ  الآيةُ  ىذه دلَّت
 .الكبائر من كبتَةً  يكوف وقد الإسلاـ، مِلَّة مِن يخرج كفراً يكوف قد تعالذ الله رحْة مِن والقنوط واليأس. مثلهم كافراً يكوف أف صفاتَم

 :ذلك في والضَّابِط

 ومغفرتو سبحانو رحْتو لسَعَة واستبعادًا إنكاراً وكاف ،-للنَّاس أو لو- وعفوه وفرجو تعالذ الله رحْة في الرَّجاء معو انعد َـ إذا اليأس أفَّ  /1
 وَسِعَتْ  وَرَحَْْتِي ": - الْق وقولو - يقوؿ إذ" تعالذ؛ بربّْو الظَّنّْ  وإساءة القطعيَّة، والنُّصوص القرآف تكذيبَ  يتضمَّن لأنَّو كفرٌ؛ فهو وعفوه

 رحْو- القرطبيُّ  الإما ُـ قاؿ كما ؛"لذلك معتقدًا كاف إذا ىذا. واسعًا حجَّر فقد! لو يغفِر لا: يقوؿ وىو ،156: الأعراؼ "شَيْءٍ  كُلَّ 
 .«تفستَه» في -الله

 والولد الرّْزؽ في كاليأس- الكوف في وأموره الله قضاء إلذ بالنَّظرَ أو عنها، والعفو مغفرتَا واستبعاد الذّنوب، لاستعظاـ كاف إف أما /2
 .كفراً يكوف ولا الكبائر أكبر مِن كبتَةٌ  فهذا الرجاء؛ انعداـ عدـ مع ،-ومروه

: يوسف "الْكَافِرُوفَ  الْقَوْ ُـ إِلاَّ  اللَّػوِ  رَّوْحِ  مِن يػَيْأَسُ  لَا  إنَِّوُ ": تعالذ كقولو الشديد؛ الوعيد مِن فيو وردَ  لما ؛-بالإجماع- الكبائر من عُدَّ  وقد
 .جواب و سؤاؿ إسلاـ موقع .أعلم والله. 56: الِْجر "الضَّالُّوفَ  إِلاَّ  ربَّْوِ  رَّحْْةَِ  مِن يػَقْنَطُ  وَمَن قاَؿَ ": سبحانو وقولو ،87

 يكوف أف الكفار صفات من بصفة الاتصاؼ من يلزـ ولا الكفار، صفات من صفة وأنو الكبائر من كبتَة الله رحْة من اليأس أف والْاصل
 .أعلم والله. بالله والعياذ كافرا كاف الله رحْة سعة إنكار إلذ الْاؿ بو أدى وإف فاسق ىو بل معتٌ، من الكلمة في بدا كافرا المرء
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 الكريم القرآن في القنوط و اليأس بين الفرق
 

 لن الأمر أف فنرى اليأس في أما، انتظار طوؿ بعد يحصل أف يدكن الأمر أف مذد القنوط في لكن و ،الأمل فقداف :هما القنوط و اليأس
 .منو ميئوس فهو يتحقق

: الشورى سورة "الَْْمِيدُ  الْوَلرُّ  وَىُوَ  رَحْْتََوُ  وَينَشُرُ  قػَنَطُوا مَا بػَعْدِ  مِن الْغيَْثَ  يػُنػَزّْؿُ  الَّذِي وَىُوَ " :قاؿ القنوط عن وجل عز الله بردث عندما
 .بعدىا رحْتو وينشر ينزلو تعالذ الله ولكن الغيث، نزوؿ من قنطوا قد الناس بأف فنجد .28

 الَّذِينَ  عِبَادِيَ  ياَ قُلْ "  .55: الِْجر " الْقَانِطِتَُ  مّْنَ  تَكُن فَلاَ  باِلَْْقّْ  بَشَّرْناَؾَ  قاَلُواْ "  :منهانذكر  الكريم القرآف في القنوط ذكِر مواضع وتتكرر
يعًا الذُّنوُبَ  يػَغْفِرُ  اللَّوَ  إِفَّ  اللَّوِ  رَّحْْةَِ  مِن تػَقْنَطُوا لا أنَفُسِهِمْ  عَلَى أَسْرَفُوا  .53: الزمر سورة " الرَّحِيمُ  الْغَفُورُ  ىُوَ  إنَِّوُ  جمَِ

 .رحْتو من القنوط بعدـ يأمرىم تعالذ الله وأف وبالمغفرة منو برحْة وجل عز ربهم يبُشرىم الله رحْة من قنطوا الذين أفَّ  فنرى

 العمر في تقدـ لكنو الولد ينتظر كاف السلاـ عليو إبراىيم وسيدنا يتأخر، و الغيث ينتظروف الناس فنرى الانتظار، مع يكوف القنوط و
 .زوجتو وكذلك

 .يتحقق لن منو ميئوس فالأمر ذكرنا كما اليأس أما الكريم، القرآف من وشواىده القنوط معتٌ فهذا

 الَأحْْاَؿِ  وَأوُْلاتُ  يحَِضْنَ  لدَْ  وَالَّلائِي أَشْهُرٍ  ثَلاثةَُ  فَعِدَّتػُهُنَّ  ارْتػَبْتُمْ  إِفِ  نّْسَائِكُمْ  مِن الْمَحِيضِ  مِنَ  يئَِسْنَ  وَالَّلائِي" :اليأس في تعالذ الله قاؿ
 رَّحَْْتِي  مِن يئَِسُوا أوُْلئَِكَ  وَلقَِائوِِ  اللَّوِ  بآِياَتِ  كَفَرُوا وَالَّذِينَ " .4: الطلاؽ سورة" يُسْراً أمَْرهِِ  مِنْ  لَّوُ  يَجْعَل اللَّوَ  يػَتَّقِ  وَمَن حَْْلَهُنَّ  يَضَعْنَ  أفَ أَجَلُهُنَّ 
 رَّوْحِ  مِن يػَيْأَسُ  لَا  اللَّوِ إنَِّوُ  رَّوْحِ  مِن تػَيْأَسُوا وَلَا  وَأَخِيوِ  يوُسُفَ  مِن فػَتَحَسَّسُوا اذْىَبُوا بَتٍَِّ  ياَ" .23: العنكبوت سورة "ألَيِمٌ  عَذَابٌ  لَهمُْ  وَأوُلئَِكَ 

 .87: يوسف سورة "الْكَافِرُوفَ  الْقَوْ ُـ إِلاَّ  اللَّوِ 

 بعد ينتظرنو ولا ،المحيض من فييأسنَّ  السن في المتقدمات النساء مع يحصل كما منو الأمل فقداف و للشيء الانتظار عدـ نرى اليأس ففي
 .يرحْهم لن تعالذ الله لأف الرحْة تلك ينتظروف لا فهم وجل، عز ربهم رحْة من الكافروف يئس وكذلك انقطاع، طوؿ

 قاؿ كما،  للإنساف الأختَ المدد يبقى الله، روح، الله رَوْح من إلا شيء كل من ييأس أف للإنساف فيمكن، اجدِّ  مهم أمر يبقى ولكن
 .وأخيو يوسُف من ليتحسسوا يذىبوا و ييأسوا لا أف لأولاده السلاـ عليو يعقوب

 .انتظار دوف تأتي التي المعجزة فهي، الله روح من ييأس لا أف عليو قنطَ  أو الإنساف يئِسَ  ومهما حصل فمهما

 

 تعالى الله رحمة من والقنوط اليأس عواقب
 

 :والقنوط اليأْس آثار من مذد

 لازـ ومن الأعماؿ، نفع من آيس القانط) :الله رحْو الهيتمي حجر ابن قاؿ :الله ذكر عن والغفلة الطاعات فعل عن والكسل الفتور -1
 يؤوسًا كاف النوازؿ من نازلة أو مرض أو فقر مسو إذا: أي يػَؤُوسًا كَافَ  الشَّرُّ  مَسَّوُ  وَإِذَا) :الله رحْو الرازي الدين فخر قاؿ .(تركها ذلك

 ولد والْزف الأسف عليو استولذ الدنيا عن الْرماف في بقي وإف الله، ذكر فنسي بها اغتً والدولة بالنعمة فاز إف الله، رحْة من اليأْس شديد
 . (الله ذكر عن أبدًا محروـ المسكتُ فهذا تعالذ، الله لذكر يتفرغ
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 الله، رحْة من فييأس. توبة لر ليس ىلكت قد: فيقوؿ الذنب يصيب الرجل) :الله رحْو قلابة أبو قاؿ :والمعاصي الذنوب في الاستمرار -2
 .(87: يوسف "الْكَافِرُوفَ  الْقَوْ ُـ إِلاَّ  اللّوِ  رَّوْحِ  مِن يػَيْأَسُ  لاَ  إنَِّوُ ": تعالذ الله قاؿ ذلك، عن تعالذ الله فنهاىم المعاصي، في وينهمك

 لا وأنها -أعمالو- يقبلها لا الله أف الإنساف ظن أو اعتقد إف) :الله رحْو المباركفوري قاؿ :ومغفرتو الله رحْة من الْرماف في سبب -3
 ظن عند أنا" :-حديث طرؽ بعض في كما ظنَّ، ما إلذ وكُّْل ذلك على مات ومن الكبائر، من وىو الله رحْة من اليأْس ىو فهذا تنفعو

 .( "شاء ما عبدي بي يظنلف بي، عبدي

 ىذه وتوابع الله، روح من واليأْس الله، رحْة من القنوط: الكبائر) :الكبائر يعدد وىو الله رحْو القيم ابن قاؿ :القلب لفساد سبب -4
 منها، والتوبة باجتنابها، إلا للجسد ولا للقلب صلاح ولا الظاىرة، الكبائر من وغتَهما الخمر وشرب الزنا، من برريداً أشد ىي التي الأمور

 (.البدف فسد القلب فسد وإذا فاسد، قلب فهو وإلا

 لا إذ العمل، ترؾ إلذ يؤدي رحْتو؛ من والقنوط الله روح من اليأْس) فػػػ: والهمَ والْزف بالْرماف الدائم والشعور القلب سكينة ذِىاب -5
 (.وهمو وقلقو انزعاجو إلذ وأنسو، سكينتو عن القلب بُزرج الذنوب، كبائر من وكبتَة الطواـ، من طامة وىذه بزعمو، منو فائدة

 بالمطلوب فاز وإف الله، رحْة من اليأْس شديد يؤوسًا كاف فقر، أو مرض، من الشر - الإنساف -مسو إذا) :الله رحْو الشوكاني قاؿ
 قبيحة الخصلتتُ وكلتا القنوط، عليو وغلب الأسف، عليو استولذ ذلك من شيء فاتو وإف المعبود، نسي بالمقصود وظفر الدنيوي،
 .(مذمومة

 وقوعو نتيجة وجل عز الله رحْة من الإنساف ييأس عندما :الانتحار على والإقداـ والضلاؿ والهلاؾ الكفر في الوقوع في سبب اليأْس -6
 ومن العودة من وييأس الإحباط، فينتابو فيو سعيو كثرة رغم ينالو ما على حصولو عدـ أو التوبة من فييأس كثتَاً والمعاصي الذنوب في

 لو، قيمة لا بها ووجوده منها، فائدة لا الْياة أف فتَى فيو، تؤثر ما دومًا سلبية رسائل لو يوجهوف مدن خاصةً  حولو مدن وييأس المحاولات،
 على والإقباؿ ىذه حياتو من التخلص إلا سبيلًا  ولا حلاِّ  لو يجد فلم بداخلو، مات حتى يوقظو كاف الذي الديتٍ الوازع لإهماؿ وذلك

 .نفسو قتل وىو كبتَة في وقوعو حساب على الراحة اختار ولكن ستَتاح، أنو منو اظنِّ  الانتحار

 في السبب إلذ إشارة، 83: الإسراء "يػَؤُوسًا كَافَ  الشَّرُّ  مَسَّوُ  وَإِذَا بَِِانبِِوِ  وَنأََى أعَْرَضَ  الِإنسَافِ  عَلَى أنَػْعَمْنَا وَإِذَآ" :الله رحْو القاسمي قاؿ
 من واليأْس والجزع شكرىا، عن بالإعراض تعالذ نعمو وكفراف الُأخرى، على وإيثارىا الدنيا حب وىو الضلاؿ أودية في الضالتُ ىؤلاء وقوع
 . عليو قضى شر مسّْ  عند الفرج

 إلذ الإلقاء) :195: البقرة "التػَّهْلُكَةِ  إِلَذ  بأِيَْدِيكُمْ  تػُلْقُواْ  وَلاَ " :تعالذ قولو تفستَ في الله رحْهما السلماني وعبيدة ستَين بن محمد قاؿ
 .(تعالذ الله رحْة من القنوط ىو التهلكة

 

 "اللَّوِ  رَّحْمَةِ  مِن تَ قْنَطوُا لَ "
 

 وىو الإيداف، جذوة من المقتبسُ  النور ذاؾ ىو يخبو لا الذي الأمل إف الرحيل، أواف قبل يقتلنا وقنوط يأس من ختَ نموت حتى بو مريا أملٌ "
 يعكراف والقنوط فاليأس قاؿ؛ فيما وصدؽ العودة، سلماف الشيخ قالها كلمات تلك، "الْالكات الليالر في حتى الْياة دروب يضيء الذي
 يقنطوف؟ لد ؿوأتساء ربهم، رحْة من القانطتُ ىؤلاء أمر من كثتَا أتعجب. الْياة ىذي صفو

 .36: الزمر "عَبْدَهُ  بِكَاؼٍ  اللَّوُ  ألَيَْسَ "، 173: عمراف آؿ "الْوكَِيلُ  وَنعِْمَ  اللَّوُ  حَسْبػُنَا" أليس، 4: الروـ "بػَعْدُ  وَمِن قػَبْلُ  مِن الْأَمْرُ  للَِّوِ " أليس
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 رَبيّْ  مَعِيَ  كَلاَّ إِفَّ ": وقاؿ طريقو في قدُما مضى بل وييأس يستسلم لد خلفو والعدو أمامو البحر -السلاـ عليو- موسى رأى عندما
 .الربانية الرعاية فأنقذتو ،62: الشعراء "سَيػَهْدِينِ 

 اللَّوَ  إِفَّ  بَرْزَفْ  لَا  لِصَاحِبِوِ  يػَقُوؿُ  إِذْ " ربو برحْة الشديدة ثقتو الْتُ ذاؾ فيظهر الغار؛ أماـ الأعداء -وسلم عليو الله صلى- محمد نبينا يرى
 واليقتُ التفاؤؿ ىذا أشدَّ  ما الله ا، يكسرى سوراي ستَتدي بأنو سُراقة يبشّْر مُشرد مُطارد وىو ذلك من والأعجب بل ،40: التوبة "مَعَنَا
 !ورحْتو الله بكرـ

 شدة ومن وافتقر يتيمًا عاش بلده، من وطرُد كرامتو، وخُدشت بعرضو اتَم التكذيب، أشد وكُذّْب الإيذاء، أشد أوذي بل فقط ىذا ليس
 ىو بأبي- فعل فماذا بالْجارة؛ ويلاحق عمو، يقُتل رأسو، تُشجُّ  وشاعر، ومجنوف وساحر، كذاب :عنو قيل الْجر، بطنو على ربط الجوع
 .-حاشاه- ربو رحْة من يقنط ولد والملكوت، الجبروت ذي إلذ لجأ، -عليو وسلامو الله صلوات وأمي

 -نورىا وانطفأ انتهت الْياة أف معها رأيت لدرجة- عاجزا وأقعدؾ بكَ  ألدَّ  مرضًا تشكو من ويا شديدين، ومحنة ببلاء وقعت من فيا

 أسوة؟ فيو لك أليس قدوة؟ الله رسوؿ في لك أليس

 أخص من اثنتُإلا  بلائو طوؿ وعلى عليو إخوانو من أحد يصبر ولد عاما، عشر لثمانية الشديد بالمرض ابتلي قد أيوب الله نبي أف ولتعلم
، 83: الأنبياء "الرَّاحِِْتَُ  أرَْحَمُ  وَأنَتَ  الضُّرُّ  مَسَّتٍَِ  أَنيّْ  ربََّوُ  ناَدَىَٰ  إِذْ  وَأيَُّوبَ " والسند العوف منو طالبًا ربو؛ إلذ ملتجئًا كاف ولكنو إخوانو،
نَا" السماء من الغوث فجاءه  فهو الله؛ استجابة سرعة على لتدؿ للتعقيب؛ ىنا والفاء ،84: الأنبياء "ضُر   مِن بوِِ  مَا فَكَشَفْنَا لَوُ  فاَسْتَجَبػْ
 .-سبحانو- القريب

 تأوي وإنما أحد، أي إلذ تأوي لا -والله- فإنك الرجاء؟ كل فيو تضع أما بالدعاء، الله على وتلُح السماء إلذ يديكَ  ترفع ألا وقرأت ما بعد
 .80: ىود "شَدِيدٍ  ركُْنٍ " إلذ

 عِبَادِيَ  ياَ قُلْ " :خالقك كلاـ تسمع ألد، يومًا والقنوط إياؾ نفسك؛ على أسرفت ومهما أذنبت، ومهما معاصي، من ارتكبت مهما أخي
يعًا إنَِّوُ  الذُّنوُبَ  يػَغْفِرُ  اللَّوَ  إِفَّ  اللَّوِ  رَّحْْةَِ  مِن تػَقْنَطُوا لَا  أنَفُسِهِمْ  عَلَىَٰ  أَسْرفَُوا الَّذِينَ   ياَ": قولو معي تأمل ،53: الزمر "الرَّحِيمُ  الْغَفُورُ  ىُوَ  جمَِ

 ! رحْة وأي ىذا كرـ أي ،-الله سبحاف- إليو نسبهم بل والمذنبتُ العاصتُ من يتبرأ لد "عِبَادِيَ 

 .156: الأعراؼ "شَيْءٍ  كُلَّ  وَسِعَتْ  وَرَحَْْتِي ": -تعالذ- قاؿ ستَحْك، سيقبلك، ربك إلذ فلتُقبل ألا

 :-الله رحْو- الشافعي الإماـ قالها الصدور تثُلج أبياتاً ذلك في إليك وأسوؽ

 وعيدا المعاد يوـ في وبزاؼ***  جليدا الذنوب في تغدو كنت إف

 مزيدا عليك نعم من وأفاض***  عفوه المهيمن من أتاؾ فلقد

 ووليدا مضغة أمك بطن في***  الْشا في ربك لطف من لاتيأسن

 التوحيدا قلبك ألهم كاف ما***  خالدا جهنم تصلى أف شاء لو

 القضا، بدحتوـ بالرضا الْزف وادفع عليك، الله نعم كثرة وتذكر الراحة، سعة رُجيت ما الشدة كَرْبُ  فلولا، الله رحْة من أخي تقنط فلا
 النفوس، خلجات يعلم -سبحانو- فهو ستهوف؛ إلا شدة من وما الفرج، أوؿ الهم وآخر انفلاج، لو فالصبح تناىى وإف الليل فطوؿ

  .العيوف تلك والتفاتات القلوب، وخواطر
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- يعقوب المخرج، أتاه إلا بالله معتصمٌ  الصبر كأسَ  بذرعّ وما الفرج، مروؾ يزىو الله إلذ بالضراعة وعليك فتُخذؿ،، الله رحْة من تقنط ولا
 عَسَى": قاؿ بل الأحد، الواحد من أملو ينقطع لد الآخر ولده أُخد ولما الفرج، من ييأس لد الأمد، عليو وطاؿ ولدًا فقد لما -السلاـ عليو
يعًا بِهِمْ  يأَْتيَِتٌِ  أفَ اللَّوُ   .طواؿ لسنواتٍ  داـ فراؽ بعد إليو يوسفَ  برجوع عينيو وأقرَّ  الله، فأكرمو، 83:يوسف "جمَِ

 ينصرؾ، لكَ  من شكواؾ؟ إليو تبثُ  لك من بلواؾ؟ في لك من شدتك؟ في سواه لك فمن: ربك رحْة من تقنط فإف تقنط؛ أف إياؾ
 يؤازرؾ؟ يؤيدؾ،

 .حاشاه والله لا أتاه؟ عبدًا يردُّ  أتراه، لجنابو وانكسر ببابو وقف يديو، بتُ وانطرح إليو، ففرَّ  خالقك غتَ لك ليس المسلم أيها ألا

 

 بعباده الله رحمة
 

 .البشر بعض قلوب في الموجودة الرحْة ىي كما النقص أو العجز يصيبها لا كاملة الرحْة وىذه ،-وجل عز- الله صفات من صفةٌ  الرحْة

 طريق وبياف ىدايتهم أجل من البشر إلذ والأنبياء الرسل -وجل عز- أرسل فلقد شيء، كل في العباد -تعالذ- الله رحْة وسعت وقد
 .بالعباد -وجل عز- منو رحْةً  لهم الصواب

 محاسبتو، تتم عليو وبناءً  يشاء ما الإنساف يسلك ثم الخطأ، وطريق الصواب طريق لهم يبتُّْ  أف دوف من المخطئتُ -وجل عز- الله يعذّْب لد
 وَمَا" :-تعالذ- قاؿ والبغضاء، والكراىية التعصّب عن بعيدًا الْسنة بالموعظة ويدعونهم بالعباد رحيمتُ والأنبياء الرسل ىؤلاء كاف وقد

 إلّا  ىي ما -والرسل الأنبياء يحملها التي- الرسالة أفَّ  على -واضِحٍ  بشكلٍ - تدؿ الآية وىذه ،107: الأنبياء "للِْعَالَمِتَُ  رَحَْْةً  إِلاَّ  أرَْسَلْنَاؾَ 
 .للعباد -تعالذ- الله من رحْةً 

 ،-عنهم الله رضي- أصحابو من حَشد وحولو الضيّْقة المدينة طرُؽ أحد في -وسلم عليو الله صلى- النَّبي مرور وأثناء الأياـ من يوـ في
ّـُ  رأَت فلمَّا الطريق، ذلك في يلَعب صغتَ صبي   وجود تصادَؼ  فأقبلَت الزحاـ، شدَّة من يوطأَ أف ولدىا على خشِيَت قادمتُ القو َـ الصبيّْ  أ

 لتلقي ىذه كانت ما الله، رسوؿ يا: قالوا العاطفي المشهَدَ  ذلك الصحابةُ  رأى فلمَّا أخذَتو، حتى ابتٍ، ابتٍ: تقوؿ وىي وتَروؿ تسعَى إليو
 .أحْد رواه "النَّار في حبيبَو الله يلقي ولا لا،": وسلم عليو الله صلى النبي لهم فقاؿ! النار في ابنَها

 النبي عن ىريرة، أبي عن مسلم صحيح وفي، شيء كل رحْتو وسعت الذي الراحْتُ أرحم وىو الرحيم، الرحْن ىو -وتعالذ سبحانو- فالله
 يتًاحْوف، وبها يتعاطفوف، فبها والهواـ، والبهائم والإنس الجن بتُ واحدة رحْة منها أنزؿ رحْة، مائة لله إف": قاؿ -وسلم عليو الله صلى-

 الْديث ىذا أف شك لا ،مسلم صحيح "القيامة يوـ عباده بها يرحم رحْة، وتسعتُ تسعا الله وأخر ولدىا، على الوحش تعطف وبها
 .كثتَة وقفات بل وقفة، منا يحتاج وىو الكثتَ منو يتعجب

 !؟..بالبقية فكيف رحْة مائة من رحْة ىي إنما الدنيا ىذه في الرحْات كل كانت فإذا

 :منظور ابن قاؿ فقد اللغوي معناىا في الرحْة عن أما

 وإحسانو، عطفو،: الله ورحْة .وعطفو القلب رقةّ: آدـ بتٍ في والرحْة .والغيث الرزؽ: والرحْة .المغفرة: والرحْة .والتّعطّف الرقةّ: الرحْة
 .ورزقو
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 : الاصطلاح في أما

 من بك الناس فأرحم الْقيقية؛ الرحْة ىي فهذه عليها، وشقت نفسو، كرىتها وإف العبد، إلذ والمصالح المنافع إيصاؿ تقتضي صفة فالرحْة
 .ذلك في عليك شق ولو عنك، المضار ودفع مصالْك، إليك أوصل

 ومتى بضرره، تعود التي شهواتو ويدنعو وغتَه، بالضرب ذلك في عليو ويشق والعمل، بالعلم التأدب على يكُرىو أف: بولده الأب رحْة فمن
 .الأمهات بعض كرحْة بِهل، مقرونة رحْة فهذه ويريحو، ويرفهو يرحْو، أنو ظن وإف بو، رحْتو لقلة كاف ولده من ذلك أهمل

وشقت عليها ، فهذه  فالرحْة صفة تقتضي إيصاؿ المنافع والمصالح إلذ العبد ، وإف كرىتها نفسو ،، بساما آخر شيء الله رحْة أف مذد ولكن
 شاء، متى يرسلها ، مصالْك ، ودفع المضار عنك ، ولو شق عليك في ذلك ىي الرحْة الْقيقية ، فأرحم الناس بك من أوصل إليك

 فَلا يُدْسِكْ  وَمَا لَهاَ مدُْسِكَ  فَلا رَحْْةٍَ  مِنْ  للِنَّاسِ  اللَّوُ  يػَفْتَحِ  مَا" :-تعالذ- قاؿ المنع، يدلك أحد ولا الإرساؿ، يدلك أحد فلا شاء متى ويدسكها
 .2:فاطر " الَْْكِيمُ  الْعَزيِزُ  وَىُوَ  بػَعْدِهِ  مِنْ  لَوُ  مُرْسِلَ 

 إذا تبتغي، السبي من امرأة فإذا بسبي، -وسلم عليو الله صلى- الله رسوؿ على قدـ":  قاؿ أنو -عنو الله رضي- الخطاب بن عمر وعن
 في ولدىا طارحة المرأة ىذه أتروف: -وسلم عليو الله صلى- الله رسوؿ لنا فقاؿ وأرضعتو، ببطنها فألصقتو أخذتو السبي، في صبيا وجدت

 صحيح "بولدىا ىذه من بعباده أرحم لله: -وسلم عليو الله صلى- الله رسوؿ فقاؿ تطرحو، لا أف على تقدر وىي! والله لا،: قلنا ، النار؟
 .ومسلم البخاري

 بتُ فما الإنساف؛ وشئوف الْياة نواحي كل لتشمل بستد بل الذنوب، مغفرة عند -تعالذ- الله رحْة تقف ولا كثتَة، بعباده الله رحْو وصور
هَا لتَِسْكُنُوا أزَْوَاجًا أنَػْفُسِكُمْ  مِنْ  لَكُمْ  خَلَقَ  أفَْ  آياَتوِِ  وَمِنْ ": الله قاؿ -تعالذ- الله رحْة ىو حانية، ومشاعر وسكينة مودة من الزوجتُ  إلِيَػْ
نَكُمْ  وَجَعَلَ  لِكَ  في  وَرَحْْةًَ إِفَّ  مَوَدَّةً  بػَيػْ  .21: الروـ "يػَتػَفَكَّرُوفَ  لقَِوْ ٍـ لَآياَتٍ  ذََٰ

 كذا؟ ذنب أتعرؼ :فيقوؿ ويستًه كنفو عليو فيضع المؤمن يدُني الله إف" والمذنبتُ بالعصاة -وجل عز- الله رحْة ندرؾالتالر  الْديث وفي
 لك أغفرىا وأنا الدنيا، في عليك ستًتَا: قاؿ ىلك، أنو نفسو في ورأى بذنوبو، قرره إذا حتى رب أي نعم: فيقوؿ كذا؟ ذنب أتعرؼ
،  .الرحْة ليناؿ بالتوبة والمسارعة الله من الْياء على الإنساف يحمل ىذا كل ،الألباني صححو ."حسناتو كتاب فيعطى اليوـ

 عليو الله صلى- الخلق سيد بو بشَّرنا ما وىذا القيامة، يوـ ستكوف والأشمل الأعظم الرحْة إف بل فقط، الدنيا في الغامرة الرحْة ىذه وليست
هَا فَجَعَلَ  وَالْأَرْضِ؛ السَّمَاءِ  بػَتَُْ  مَا   طِبَاؽَ   رَحْْةٍَ  كُلُّ  رَحْْةٍَ، مِائةََ  وَالْأَرْضَ  السَّمَاوَاتِ  خَلَقَ  يػَوْ َـ خَلَقَ  اللَّوَ  إِفَّ ": قاؿ عندما -وسلم  في  مِنػْ

 صحيح "الرَّحْْةَِ  بِهذَِهِ  أَكْمَلَهَا الْقِيَامَةِ  يػَوْ ُـ كَافَ  فإَِذَا بػَعْضٍ، عَلَى بػَعْضُهَا وَالطَّيػْرُ  وَالْوَحْشُ  وَلَدِىَا عَلَى الْوَالِدَةُ  تػَعْطِفُ  فبَِهَا رَحْْةًَ  الْأَرْضِ 
 .مسلم

 بأفعاؿ إلهيّّ  أمرٌ  يَصدُرَ  أف قبل جعلها أنو أي والأرض، السموات خلق يوـ الرحْة جعل -وجل عز- والله فعلًا، مُتخيَّل غتَ الأمر إف
 ربنا كتبها قد الرحْة ىذه أف إلذ يشتَ العظيم القرآني النص إف بل .جوده وواسع فضلو، عظيم من وىذا أصلًا، يخلقهم أف قبل بل العباد،

 ىذه تفستَ في الطبري الإماـ يقوؿ، فيها ريب لا التي الْقيقة إنها ،54: الأنعاـ "الرَّحْْةََ  نػَفْسِوِ  عَلَى ربَُّكُمْ  كَتَبَ ": تعالذ قاؿنفسو،  على
 استعطاؼ -ذكِرهُ تعالذ- الله من وىذا والتوبة، الإنابة منهم ويقبل بالعقوبة، عليهم يػَعْجَل لا رحيم، بعباده أنو -سبحانو- قضى": الآية

 ."بالتوبة إليو الإقباؿ إلذ عنو للمُعرضِتُ

 الأعماؿ وإنما ونقارب، نسدد أف فعلينا ورحْة، منو بفضل -تعالذ- الله يتغمدنا أف لابد وإنما بعملو، الجنة يدخل لن أحدنا أف: رحْتو ومن
 النهار، مسيء ليتوب بالليل يده يبسط ولكن ،45: فاطر "دَابَّةٍ  مِن ظَهْرىَِا عَلَىَٰ  تػَرَؾَ  مَا كَسَبُوا بداَ النَّاسَ  اللَّوُ  يػُؤَاخِذُ  وَلَوْ " بخواتيمها،

 .مغربها من الشمس تطلع حتى الليل مسيء ليتوب بالنهار يده ويبسط
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 للمقبولتُ الباب فتُح فإف رددت؛ ولو الاعتذار تقطع ولا طردت، ولو بابو على الوقوؼ من تسئم لا": الأئمة أحد قالو قد ما روائع ومن

 ."والمساكتُ للفقراء الصدقات فإنما عليو فتصدؽ مسكتُ لو وقل يدؾ إليو ومد المتطفلتُ دخوؿ فادخل

  .رب يا وعفوؾ برحْتك اشملنا فاللهم 

 

 بعباده ولطفو الخالق رحمة على تدل وآيات أمثلة
 

 الموحدين المؤمنتُ لعباده جعل أف رحْتو ومن والْيواف، الإنساف والكافر، المؤمن خلقو، جميع شملت رحْتو كبتَة بعباده وجل عز الله رحْة
 "رَحِيمًا باِلْمُؤْمِنِتَُ  وكََافَ " عُلاه في جل قاؿ المؤمنتُ بعباده رحيم خلقو بِميع رحْن بهم، خاصة ورحْة الخلق لجميع عامة رحْة رحْتتُ

 .43: الأحزاب

 . مرة 114 "الرَّحِيم" واسم مرة 57 حوالر القرآف في "الرَّحَْْن" اسْم وتكرر ذكُِرَ  وقد

" : علاه في جَّل قاؿ فقد وجلدىا وصوفها أوبارىا من وتستفيد لتخدمك الدوابّْ  من لكَ  وسخر وكرمك خلقَكَ  أف وجل عز رحْتو ومن
هَا وَمَنَافِعُ  دِؼْءٌ  فِيهَا لَكُمْ  خَلَقَهَا وَالْأنَػْعَا َـ  تَكُونوُا لدَّْ  بػَلَدٍ  إِلَذَٰ  أثَػْقَالَكُمْ  وبَرْمِلُ *  تَسْرَحُوفَ  وَحِتَُ  ترُيُِحوفَ  حِتَُ  جَماَؿٌ  فِيهَا وَلَكُمْ  * تأَْكُلُوفَ  وَمِنػْ

 .8: 5 النحل " تػَعْلَمُوفَ  لَا  مَا وَيَخْلُقُ  وَزيِنَةً  لتِػَركَْبُوىَا وَالَْْمِتََ  وَالْبِغَاؿَ  وَالْخيَْلَ *  رَّحِيمٌ  لرََءُوؼٌ  رَبَّكُمْ  إِفَّ  الْأنَفُسِ  بِشِقّْ  إِلاَّ  باَلغِِيوِ 

 عباده يختبر أف الله سنة اقتضت فقد والشر، للختَ معرض الدنيا ىذه في فالإنساف وعباده، خلقو لأمور تدبتَه وكيفية رحْتو إلذ انظر
لُوَنَّكُمْ ": تعالذ قاؿ صبرىم، ليختبر ويبتليهم  .31 :محمد "وَالصَّابرِيِنَ  مِنْكُمْ  الْمُجَاىِدِينَ  نػَعْلَمَ  حَتىَّ  وَلنََبػْ

 جزءاً، وتسعتُ تسعة عنده فأمسك جزء؛ مائة الرحْة الله جعل": يقوؿ - وسلَّم عليو الله صلَّى - الله رسوؿ سمعت: قاؿ ىريرة، أبي عن
 .البخاري أخرجو "تصيبو أف خشية ولدىا؛ عن حافرىا الفرس ترفع حتى الخلق، يتًاحم الجزء ذلك فمن واحدًا، جزءًا الأرض في وأنزؿ

 .النفوس في والتفاؤؿ الأمل روح وبث وجل عز الله بفرج التبشتَ باب من إنو

 .الأرض ىذه على نفس لكل ومُهْلِكٌ  قاتلٌ  والقنوط اليأس وأف عباده، على يفرج الله أف على تشهد واقعية قصصًا لكم نسوؽ يلي وفيما

 !المرض طوؿ بعد الشفاء

 وقد! السرطاف بدرض أصيبت وقد قصتها انتشرت التي المرأة تلك! شفائو من وييأس الناس بعض بها يصاب قد التي الْالات ىي كم
 العتيق، الله بيت إلذ وتوجهت الله إلذ أمرىا فأسلمت شهور، عدة الموت وبتُ بينها أف وأخبروىا علاجها، عن الطب فنوف عجزت

 إلذ وعادت الأوراـ، تلك ذىبت أف المعجزة فكانت الشفاء بنية وشربتو زمزـ بداء أخذت ثم يشفيها، أف تدعوه ىناؾ يديو بتُ وسجدت
 فصدقها أصابها لما وتقنط تيأس ولد الله مع صدقت !السرطاف بدرض مصابة كانت التي المرأة أنتِ  تكوني أف يدكن لا: لها ليقولوا المستشفى

 .لها واستجاب الله

 ! الزيارات ىذه فائدة ما منهما، الأطباء عَجِب والمساء، الصباح في يوـ كل وولده زوجتو تزوره ،لسنة بغيبوبة يصاب مريض

 عينيو ويفتح يتحرؾ بو إذ منها ميئوس غيبوبة في الذي بذلك الأطباء يفاجأ ونصف سنة بعد ختَاً، الله ونرجو لو، لندعو نأتي مرن: قالت
 .استقبلها قد وتراه تدخل بزوجتو وإذ ليجلس، ويقوـ

 كذلك؟ ترَيو أف يومًا تتوقعتُ كنتِ  ىل: الأطباء لها قاؿ
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 .دعاه إذا الداعي دعوة يجيب الله أف موقنة وأنا إلا يومًا الله دعوت ما نعم،: قالت

 .مناسبًا وجل عز يراه الذي الوقت في استجاب ولكنو واللحظة التو في تُسْتجب لد أنها مع الإجابة وانتظرت ربها دعت

 :العفة منها نتعلم التي قدوتنا قصة وإليكم

 لد لكن شديدة كثتَة بدواقف ومرت تعالذ، الله رحْة فيها رأت كثتَة بدواقف مرت السلاـ، عليها مريم قصة النقية التقية الصديقة قصة إنها
 .تقنط ولد تيأس

 ورعايتو بدريم، تعالذ الله رحْة من ىذا وكاف السلاـ عليو زكريا سيدنا خالتها زوج ومع خالتها بيت في فتًبت يتيمة السلاـ عليها مريم ولدت
 وبيتها السلاـ عليها مريم وشبت ،37: عمراف آؿ سورة زكََريَِّا" وكََفَّلَهَا حَسَنًا نػَبَاتاً وَأنَػْبَتػَهَا حَسَنٍ  بقَِبُوؿٍ  ربَػُّهَا فػَتػَقَبػَّلَهَا": تعالذ قاؿ. لها

 زكريا زارىا وكلما! الشتاء أياـ في الصيف وفواكو الصيف، أياـ في الشتاء فواكو رزقها أف ورحْتو قدرتو عجيب ومن فيو، وخلوتَا المسجد،
 يَشَاءُ  مَن يػَرْزُؽُ  اللَّوَ  اللَّوِ إِفَّ  عِندِ  مِنْ  ىُوَ ": فتقوؿ "لَكِ  أَنَََّٰ  مَرْيمَُ  ياَ": لها فيقوؿ بو الله رزقها الذي العجيب الرزؽ ذلك وجد السلاـ عليو
 .لها الله رزؽ ذلك وبعد صغتَة وىي يكفلها بدن عليها يدن أف بها الله رحْة من مظهر ىذا ،37: عمراف آؿ سورة "حِسَابٍ  بِغَتَِْ 

 غتَ وىي منها بولد وتعالذ سبحانو الله يبشرىا أف البتوؿ الزاىدة العابدة السلاـ عليها لمريم الكبرى المحنة كانت مريم، حياة من آخر موقف
 الأمر جاءىا ولكن نفسها، عن ىذا دفع وحاولت ،20: مريم سورة "بغَِيِّا أَؾُ  ولدَْ  بَشَرٌ  يَدْسَسْتٍِ  ولدَْ  غُلَا ٌـ لر  يَكُوفُ  أَنَََّٰ ": فقالت زوج ذات

لِكِ  قاَؿَ ": الإلهي  السلاـ عليها مريم وبزرج ،21: مريم سورة "مَّقْضِيِّا أمَْراً وكََافَ  مّْنَّا وَرَحَْْةً  لّْلنَّاسِ  آيةًَ  ىَتٌُّْ وَلنَِجْعَلَوُ  عَلَيَّ  ىوَ  ربَُّكِ  قاَؿَ  كَذََٰ
 كيف العابدة مريم فهي الفضيحة من خشية تتخفى أف براوؿ الناس أعتُ من وتتوارى بالخجل تشعر وبدأت عليها يظهر الْمل وبدأ

ذَا قػَبْلَ  مِتُّ  ليَْتَتٍِ  ياَ قالَتْ ": المخاض جاءىا حتى الناس أعتُ عن بعيدًا مريم وتذىب زواج غتَ من برمل : مريم سورة "مَّنسِيِّا نَسْيًا وكَُنتُ  ىََٰ
 وحيدة ىيَ  بشر، يوجد لا فهناؾ ريمبد تعالذ الله رحْة تتجلى وىنا السلاـ، عليو عيسى سيدنا ووضعت النخلة جذع من مريم واقتًبت ،23
 .البشر من بها أرحم الله ولكن والشراب بالطعاـ لها ويأتي يرعها لمن برتاج الولادة بعد من مرىقة ضعيفة كانت كم ورضيعها، ىيَ 

 تُسَاقِطْ  النَّخْلَةِ  بِِِذْعِ  إلِيَْكِ  "وَىُزّْي ،منو يُشْرب نهر ىو والسريّ ، 24مريم:  "سَريِِّا بَرْتَكِ  رَبُّكِ  جَعَلَ  قَدْ  بَرْزَني  أَلاَّ " برتها من مولودىا فيناديها
نًا فإَِمَّا وَقػَرّْي وَاشْرَبي  فَكُلِي * جَنِيِّا رُطبًَا عَلَيْكِ  : مريم سورة "إنِسِيِّا الْيػَوْ َـ أكَُلّْمَ  فػَلَنْ  صَوْمًا للِرَّحْْػََٰنِ  نذََرْتُ  إِنيّْ  فػَقُولر  أَحَدًا الْبَشَرِ  مِنَ  تػَرَيِنَّ  عَيػْ

 والأخذ عليو التوكل ويعلمها الله ليعلمنا ولكن ضعيفة، وىي النخلة جذع مريم وتَز تشرب كي الماء برتها من الله ويفجر ،26 ،25
 .بعبادؾ الله يا رحيم أنت كم الرطب، عليها تتساقط منها ىزة بالأسباب،

 

 تعالى الله رحمة من القنوط علاج
 

 :يلي ما وجل عز الله رحْة من القنوط بو يعالج ومدا

 أمر وجل عز الله أف ودليل ذلك فيها، التسويف وعدـ إليها، والإسراع وتعالذ، سبحانو الله إلذ التوبة في والمبادرة ،المعصية عن الإقلاع. 1
يعًا الذُّنوُبَ  يػَغْفِرُ  اللَّوَ  إِفَّ  اللَّوِ  رَحْْةَِ  مِنْ  تػَقْنَطوُا لا أنَػْفُسِهِمْ  عَلَى أَسْرَفُوا الَّذِينَ  عِبَادِيَ  ياَ قُلْ ": تعالذ فقاؿ القنوط عن النهي بعد بو  ىُوَ  إنَِّوُ  جمَِ

 .54 ،53: الزمر " تػُنْصَرُوفَ  لا ثُمَّ  الْعَذَابُ  يأَْتيَِكُمُ  أفَْ  قػَبْلِ  مِنْ  لَوُ  وَأَسْلِمُوا رَبّْكُمْ  إِلَذ  وَأنَيِبُوا*  الرَّحِيمُ  الْغَفُورُ 
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 عليو، يتوب الله فإف عليو وندـ الله، إلذ وأناب الذنب، صدور حتُ من الإقلاع إلذ بادر من: "الله رحْو سعدي ابن الشيخ قاؿ وقد
 يوفق لا أنو والغالب. التامة التوبة إيجاد عليو يعسر فإنو راسخة، صفات فيو صارت حتى عيوبو، على وأصر ذنبو، على استمر من بخلاؼ
 ."الرحْة باب نفسو على يسد فإنو إليو، الله بنظر متهاوناً ويقتُ، قائم علم على السوء يعمل كالذي لأسبابها، ييسر ولا للتوبة،

 حيث بالله الظن حسن على وسلم، عليو الله صلى النبي حثّ  وقد رحْتو، من القنوط بو يدُفع ما أقوى من وجل عز بالله الظن حُسن. 2
 .مسلم صحيح "باِللَّوِ  الظَّنَّ  يُحْسِنُ  وىو إلا أحدكم يَدوُتَنَّ  لا": قاؿ

 من يقنط فكيف القنوط، عن البعد على يعتُ مدا وإحسانو جوده وكريم وبره، فضلو وعظيم ،ومغفرتو وجل عز الله رحْة سعة إلذ النظر. 3
 .156: الأعراؼ "شَيْءٍ  كُلَّ  وَسِعَتْ  وَرَحَْْتِي ": تعالذ قاؿ حيث شيء؟ كل وسعت وجل عز الله رحْة أف علم

 لا المسلم بذعل والجود، والكرـ والمغفرة الرحْة، على تدؿُّ  التي وخاصة وصفاتو، الله بأسماء والإيداف فالعلم :وصفاتو الله بأسماء الإيداف - 4
 الدعاء؛ وإجابة والستً والمغفرة والعفو واللطف، والتػَّوْبة، والرأفة، الرحْة، من الله بصفات وآمن العبد، علم فػإذا وفضلو، الله رحْة من ييأس
 رجعة ىذا فأكسبو المؤمنتُ، بعباده ولطفٍ  ستًٍ  من الله عند فيما وطمع عليو، ويتوب لو ويغفر يرحْو أف الله دعا ذنب؛ في وقع كلما فإنو

 علم من الله رحْة من ييأس كيف! والْلم؟ الصبر بصفات يؤمن من ييأس كيف سبيلًا، قلبو إلذ اليأْس يجد ولا أذنب، كلما الله إلذ وأوبة
 والعطاء؟ والجود الكرـ بصفة يتصف الله أفَّ 

 المادية الأمور على مقصوراً نظره يكوف ولا رحْتو، من يقنط ولا الله روح من ييأس أف بالمسلم يليق فلا: بو والثقة بالله القلب تعلق -5
 سيجعل الله بأف واثقًا للفَرجَ، متحرياً الوىاب، الكريم إلذ الأسباب، مسبب إلذ وقت كل في قلبو في متلفتًا يكوف بل الظاىرة، والأسباب

 .يسراً العسر بعد

 كاف شيء لفوات ييأس ولد قلبو، استًاح وقدره الله بقضاء ىو لو حصل ما كل أفَّ  وأيقن المرء علم فإذا :والقدر بالقضاء الإيداف -6
 إِفَّ  نػَّبػْرأَىََا أفَ قػَبْلِ  مّْن كِتَابٍ  فِي  إِلاَّ  أنَفُسِكُمْ  في  وَلا الَأرْضِ  فِي  مُّصِيبَةٍ  مِن أَصَابَ  مَا": تعالذ قاؿ منو، يحذر كاف أمر لوقوع أو يرجوه،

 .22: الْديد "يَسِتٌَ  اللَّوِ  عَلَى ذَلِكَ 

 وجعل البلاء، على الصابرين الذـ من واستثتٌ البلاء، حصوؿ عند رحْتو من اليائستُ ذـ سبحانو الله أف وذلك :الابتلاء عند الصبر - 7
 .العظيم الثواب لهم

 الزماف طوؿ بعد والسلاـ الصلاة عليو يوسف تذكر في عوتب لما السلاـ عليو يعقوب نبيو عن تعالذ قاؿ :بالإجابة الإيقاف مع الدعاء -8
اَ قاَؿَ " المضطرين، دعوة وإجابة الصابرين عن البلاء برفع الله وعد في الواثق المؤمن بلساف قاؿ رجوعو، في اليأْس وحصوؿ الأمل وانقطاع  إِنمَّ

 .86: يوسف "تػَعْلَمُوفَ  لاَ  مَا اللّوِ  مِنَ  وَأعَْلَمُ  اللّوِ  إِلَذ  وَحُزْني  بػَثّْي أَشْكُو

 لد ما رحم، قطيعة أو بإثم يدع لد ما للعبد، يستجاب يزاؿ لا": قاؿ وسلم عليو الله صلى النَّبي عن عنو، الله رضي ىريرة أبي وعن
 ابن صحيح "الدُّعاءَ  فيتًؾُُ  ذلكَ  عندَ  فينحسِرُ  لر يُستجَبْ  فلَمْ  دعَوْتُ  قد يقوؿُ : قاؿ يستعجِلُ؟ كيفَ  اللهِ  رسوؿَ  يا: قيل يستعجل،

 .حباف

 من فيها، ما بكل فواتَا على والتأسف والْزف بأخذىا، والفرح بالدنيا القلب تعلق الأساسية، والقنوط اليأْس أسباب :الدنيا في الزىد - 9
 لمن إلا الآخرة يعطي ولا يحب، ومن يحب لا لمن الدنيا يعطي سبحانو الله أفَّ  فاعلم إلخ،..وعافية وماؿ وأولاد وزوجة وسلطاف جاه،

 ثلاث البر خبز من بطنو ملأ وما فخرج فيها، وما الدنيا وسلم عليو الله صلى محمد نبينا عليو، وأكرمهم إليو الخلق أحب منع وقد أحب،
 .شيء لفوات يقنط ولا ييأس فلا لو قدر مدا أكثر يأخذ لن المرء وأفَّ  متواليات، أياـ
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